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本报讯本报讯 ““瞧瞧，，这是我运用这是我运用 AIAI 技术剪辑的视技术剪辑的视

频频！！”” 近日近日，，湖北省政协机关面向退休干部举办湖北省政协机关面向退休干部举办

智能技术培训智能技术培训，，结业仪式上结业仪式上 8585 岁的汪福年举起手岁的汪福年举起手

机机，，向身旁的老伙伴们展示自己的作品向身旁的老伙伴们展示自己的作品，，眉眼间眉眼间

满是自豪满是自豪。。

培训构建了培训构建了““认知—实操—创作认知—实操—创作””的渐进式的渐进式

教学体系教学体系。。课堂上课堂上，，讲师摒弃专业术语讲师摒弃专业术语，，用用““发发

邮件就像寄信邮件就像寄信”“”“线上沟通好比邻居串门线上沟通好比邻居串门””这些这些

通俗易懂的比喻通俗易懂的比喻，，深入浅出地介绍了互联网常用深入浅出地介绍了互联网常用

功能功能，，重点讲解了豆包重点讲解了豆包、、DeepSeekDeepSeek 等人工智能应等人工智能应

用的基础用法用的基础用法，，并手把手指导扫码支付并手把手指导扫码支付、、线上挂线上挂

号等操作号等操作。。培训还专门开设了智能防诈课程培训还专门开设了智能防诈课程，，通通

过模拟诈骗场景过模拟诈骗场景、、拆解诈骗手法拆解诈骗手法，，让大家学会如让大家学会如

何识别虚假链接何识别虚假链接、、守护财产安全守护财产安全。。

““以前不会打视频电话以前不会打视频电话，，现在每天都能和孙女现在每天都能和孙女

‘‘云见面云见面’’，，真方便真方便！！””7575 岁的李阿姨激动地分享岁的李阿姨激动地分享

学会视频通话后的喜悦学会视频通话后的喜悦。。通过培训通过培训，，学员们掌握学员们掌握

了运用了运用 AIAI 技术制作图片技术制作图片、、视频以及电子相册等技视频以及电子相册等技

能能。。在结业展示环节在结业展示环节，，大家一起展示大家一起展示““红色记忆红色记忆

电子相册电子相册”” 等作品等作品。。

为确保培训成效不为确保培训成效不““掉线掉线””，，省政协机关建立省政协机关建立

““线下集中培训线下集中培训++线上持续辅导线上持续辅导””长效服务机制长效服务机制。。

线下培训将技能学习与理论课堂线下培训将技能学习与理论课堂、、形势教育有机形势教育有机

结合结合，，既提升本领又凝聚思想既提升本领又凝聚思想；；线上开设线上开设““银龄银龄

数字课堂数字课堂””，，及时解答学员操作难题及时解答学员操作难题。。 此外此外，，首首

批批 4242 名结业学员自发组建名结业学员自发组建““银发数字志愿者银发数字志愿者””服服

务队务队，，致力于将所学技能分享给身边更多老友致力于将所学技能分享给身边更多老友。。

（（王平王平））

湖北：举办智能技术培训

近日近日，，山东农业大学老科协专家团的专家先后赴德州山东农业大学老科协专家团的专家先后赴德州、、枣庄枣庄、、泰安泰安 33 市的市的 99 个县个县

（（市市、、区区），），开展田间管理技术指导服务开展田间管理技术指导服务。。 董进波董进波 摄摄

退休了干什么退休了干什么？？在青海在青海，，老同志化身老同志化身““主主

播播”“”“导游导游”“”“故事讲述人故事讲述人””，，当起了当起了““银龄推荐银龄推荐

官官””，，通过线上线下相结合的方式推介通过线上线下相结合的方式推介““大美青大美青

海海””，，为家乡代言为家乡代言。。青海省委老干部局自青海省委老干部局自 20252025 年年 33

月启动月启动““我为家乡代言我为家乡代言””活动以来活动以来，，各地老干部各地老干部

工作部门和广大老同志积极响应工作部门和广大老同志积极响应，，用实际行动宣用实际行动宣

传推广家乡传推广家乡。。

各地老干部工作部门联合文旅部门各地老干部工作部门联合文旅部门““组团出组团出

击击””，，由专业团队搭台由专业团队搭台、、老同志担任视频主角老同志担任视频主角，，

以接地气以接地气、、有温度的表达方式有温度的表达方式，，创作既有创作既有““大大

片范儿片范儿””又有又有““烟火气烟火气””的视频作品的视频作品，，使青海使青海

形象更加可亲可感形象更加可亲可感。。在玉树藏族自治州在玉树藏族自治州，，老同老同

志在镜头前讲述志在镜头前讲述““江源玉树江源玉树””的生态传奇和人的生态传奇和人

文之美文之美。。在海北藏族自治州海晏县在海北藏族自治州海晏县，，老党员走老党员走

进原子城纪念馆宣传进原子城纪念馆宣传““两弹一星两弹一星””精神精神，，来到来到

克土沙区介绍生态治理成效克土沙区介绍生态治理成效，，在时代楷模纪念在时代楷模纪念

馆带领观众感受先进人物的赤子情怀馆带领观众感受先进人物的赤子情怀。。在黄南在黄南

藏族自治州尖扎县藏族自治州尖扎县，，老同志将个人经历融入时老同志将个人经历融入时

代发展代发展，，在镜头前深情讲述尖扎县的历史变迁在镜头前深情讲述尖扎县的历史变迁

和发展成就和发展成就，，用镜头语言既展现用镜头语言既展现““灵秀尖扎灵秀尖扎””

的山水诗意的山水诗意，，又带领观众领略又带领观众领略““射箭之乡射箭之乡””的的

竞技激情竞技激情。。省女子监狱退休干部曾小春省女子监狱退休干部曾小春，，身着身着

土族服饰土族服饰，，在镜头前用一针一线展现土族盘绣在镜头前用一针一线展现土族盘绣

之 美之 美 ，， 她 说她 说 ：：““ 盘 绣 是 土 族 儿 女 的盘 绣 是 土 族 儿 女 的 ‘‘ 无 声 语无 声 语

言言’’，，我要当好它的守护者我要当好它的守护者。。””

老同志不仅是镜头前的讲述者老同志不仅是镜头前的讲述者，，还是拍摄视还是拍摄视

频的创作者频的创作者。。果洛藏族自治州甘德县的老干部索果洛藏族自治州甘德县的老干部索

东东，，来到德尔文村的民俗活动现场来到德尔文村的民俗活动现场，，以纪实跟拍以纪实跟拍

的形式的形式，，把青海马背藏戏等把青海马背藏戏等““祖先留下的宝贝祖先留下的宝贝””

一一拍摄下来一一拍摄下来。。海西蒙古族藏族自治州的退休干海西蒙古族藏族自治州的退休干

部乌席勒部乌席勒，，熟练地用无人机进行航拍熟练地用无人机进行航拍，，以俯拍视以俯拍视

角呈现出柴达木盆地的辽阔壮美角呈现出柴达木盆地的辽阔壮美。。青海民族大学青海民族大学

退休干部钱中立紧跟时代潮流退休干部钱中立紧跟时代潮流，，为自己作词为自己作词、、AIAI

谱曲的歌曲谱曲的歌曲 《《颂青海颂青海》》 配上画面配上画面，，制作成精美的制作成精美的

MVMV，，让观众在歌声中陶醉让观众在歌声中陶醉、、在美景中流连在美景中流连。。

线下线下，，省委老干部局精心搭建公益集市与民省委老干部局精心搭建公益集市与民

族文化大集两大平台族文化大集两大平台，，带动带动 34003400 余名群众参与余名群众参与。。

在公益集市现场在公益集市现场，，老干部志愿者热情吆喝老干部志愿者热情吆喝，，介绍介绍

羊肚菌羊肚菌、、菜籽油菜籽油、、青稞酒等高原特产背后的生态青稞酒等高原特产背后的生态

故事故事。。省老干部活动中心联合黄南藏族自治州办省老干部活动中心联合黄南藏族自治州办

起民族文化大集起民族文化大集，，设置非遗展示设置非遗展示、、美食制作美食制作、、服服

饰展演等互动环节饰展演等互动环节，，生动展现民族文化魅力生动展现民族文化魅力。。

老同志真情流露老同志真情流露，，用真挚的话语诉说对家乡用真挚的话语诉说对家乡

的深情的深情，，表达助力青海文旅产业发展的信心和表达助力青海文旅产业发展的信心和

决心决心。。海南藏族自治州贵德县老干部刘生福站在海南藏族自治州贵德县老干部刘生福站在

黄河岸边感慨道黄河岸边感慨道：：““当年我们扛着铁锹种树防当年我们扛着铁锹种树防

沙沙，，脸都被风吹裂了脸都被风吹裂了。。现在站在这里现在站在这里，，看着满眼看着满眼

绿意绿意，，心里是真甜心里是真甜。。我要让更多的人看到青海的我要让更多的人看到青海的

美美！！””省图书馆退休干部吴新兰说省图书馆退休干部吴新兰说：：““我愿尽我所我愿尽我所

能能，，为家乡的文化发展添彩为家乡的文化发展添彩。。””海东市平安区的海东市平安区的

老同志朱翠英发出诗意邀约老同志朱翠英发出诗意邀约：：““我在诗韵平安我在诗韵平安，，

等风也等你等风也等你。。””

““我为家乡代言我为家乡代言””活动开展以来活动开展以来，，一些被老同一些被老同

志志““种草种草””的景区火了起来的景区火了起来，，带动了周边农产品带动了周边农产品

销售销售、、民宿预订和文化体验消费民宿预订和文化体验消费。。网友们纷纷在网友们纷纷在

新媒体平台留言新媒体平台留言：：““被爷爷奶奶们被爷爷奶奶们‘‘圈粉圈粉’’了了！！””

““原来青海这么美原来青海这么美，，必须安排一趟旅行必须安排一趟旅行！！”“”“他们他们

讲的不只是风景讲的不只是风景，，还是几代人的坚守与热爱还是几代人的坚守与热爱。。””

青海：“银龄推荐官”为家乡代言 全国离退休干部“双先”风采

公 安 部 机 关公 安 部 机 关 ““ 金 盾 银金 盾 银

晖晖””志愿服务队是一支以党志愿服务队是一支以党

支部为依托支部为依托，，以退休干部党以退休干部党

员为骨干员为骨干，，常态化开展志愿常态化开展志愿

服 务 的 先 锋 队服 务 的 先 锋 队 ，， 现 有 成 员现 有 成 员

176176 名名，，平均年龄平均年龄 6868 岁岁，，年年

龄 最 长 者龄 最 长 者 8686 岁岁 。。 近 年 来近 年 来 ，，

该服务队携手街道社区基层该服务队携手街道社区基层

组织组织，，在传承红色基因在传承红色基因、、赋赋

能公安事业发展能公安事业发展、、助力基层助力基层

治理治理、、帮扶困难群体方面积帮扶困难群体方面积

极发光发热极发光发热，，20242024 年年 1212 月月

获评获评““全国离退休干部先进全国离退休干部先进

集体集体””。。

传承红色基因传承红色基因，，赓续红赓续红
色血脉色血脉。。服务队充分发挥老服务队充分发挥老

同志党性强同志党性强、、理论水平高的理论水平高的

优势优势，，组建红色宣讲队组建红色宣讲队，，以以

““赓续红色血脉赓续红色血脉··有我有我””为为

主题主题，，进社区进社区、、进学校进学校、、进进

机 关机 关 、、 进 派 出 所进 派 出 所 、、 进 养 老进 养 老

院院 ，， 宣 讲 党 的 创 新 理 论 和宣 讲 党 的 创 新 理 论 和

党中央重大决策部署党中央重大决策部署，，把把党党

的 声 音 送 到 千 家 万 户的 声 音 送 到 千 家 万 户 。。 有有

的老同志撰写近的老同志撰写近 11 万字的讲万字的讲

稿稿 ，， 为 机 关 干 部 和 中 国 人为 机 关 干 部 和 中 国 人

民 公 安 大 学 师 生 作 主 题 讲民 公 安 大 学 师 生 作 主 题 讲

座座 ，， 宣 讲 党 的 理 论 政 策 和宣 讲 党 的 理 论 政 策 和

公安机关的好传统公安机关的好传统、、好作风好作风；；有的老有的老

同志为所在社区党组织作主题宣讲同志为所在社区党组织作主题宣讲，，

结合自身所学结合自身所学、、所见所见、、所闻所闻，，讲述党讲述党

史史、、革命史革命史、、公安史公安史；；还有一些居住还有一些居住

在京外的老同志在京外的老同志，，帮助帮助 1616 名烈士找到名烈士找到

亲属亲属。。

心系公安事业心系公安事业，，贡献银发智贡献银发智
慧慧。。服务队以服务队以““公安现代化公安现代化··有有

我我””为主题为主题，，组织银发人才积极组织银发人才积极

参加专题调研参加专题调研，，为公安工作建真为公安工作建真

言言、、献良策献良策、、出实招出实招。。十几名老十几名老

同志结合个人经历同志结合个人经历，，多方查证资多方查证资

料料，，为党史为党史、、公安史的编纂提供公安史的编纂提供

了宝贵的一手资料了宝贵的一手资料。。还有部分老还有部分老

同志赴天津同志赴天津、、北京实地考察后北京实地考察后，，

围绕推进公安工作现代化围绕推进公安工作现代化、、加快加快

形成和提升公安机关新质战斗力形成和提升公安机关新质战斗力

提出富有建设性的意见建议提出富有建设性的意见建议。。服服

务队中的侦查办案专家务队中的侦查办案专家，，虽然已虽然已

退休多年退休多年，，但只要公安工作有需但只要公安工作有需

要要，，就立即赶赴办案一线就立即赶赴办案一线，，传经传经

送宝送宝，，协助破获系列大案要案协助破获系列大案要案。。

助力基层治理助力基层治理，，守护平安家守护平安家
园园。。服务队充分发挥既熟悉公安服务队充分发挥既熟悉公安

工作又了解社情民意的优势工作又了解社情民意的优势，，以以

““ 社 区 基 层 治 理社 区 基 层 治 理 ·· 有 我有 我 ”” 为 主为 主

题题，，组建治安联防队组建治安联防队，，积极参加积极参加

重大活动安保重大活动安保、、邻里守望邻里守望、、矛盾矛盾

纠纷调解等基层治理工作纠纷调解等基层治理工作。。此此

外外，，他们还走进社区他们还走进社区，，宣传打击宣传打击

和防范犯罪和防范犯罪，，发放宣传资料发放宣传资料、、现现

场解答疑问场解答疑问，，结合真实案例分析结合真实案例分析

犯罪手段犯罪手段，，讲解防范技巧讲解防范技巧，，帮助帮助

群众增强防范意识群众增强防范意识。。

帮扶困难群体帮扶困难群体，，送去暖心服务送去暖心服务。。
服务队组建互助养老小组服务队组建互助养老小组，，与高龄空与高龄空

巢老人结成帮扶对子巢老人结成帮扶对子，，开展关爱帮扶开展关爱帮扶

活动活动。。近年来近年来，，累计为失能失智累计为失能失智、、重重

度残疾度残疾、、高龄独居高龄独居、、行动不便等特殊行动不便等特殊

困难群体送温暖困难群体送温暖 16001600 余人次余人次。。
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本报讯本报讯 近日近日，，吉林省委老干部吉林省委老干部

局召开党建工作领导小组会议局召开党建工作领导小组会议，，传达传达

学习关于开展树立和践行正确政绩观学习关于开展树立和践行正确政绩观

学习教育的工作要求学习教育的工作要求，，研究审议局系研究审议局系

统开展树立和践行正确政绩观学习教统开展树立和践行正确政绩观学习教

育的实施方案育的实施方案。。

省委老干部局局长省委老干部局局长、、省委组织部省委组织部

副部长史美杰主持会议并讲话副部长史美杰主持会议并讲话。。会议会议

指出指出，，开展树立和践行正确政绩观学开展树立和践行正确政绩观学

习教育习教育，，是党中央深入推进全面从严是党中央深入推进全面从严

治 党治 党 、、 加 强 干 部 队 伍 建 设 的 重 要 安加 强 干 部 队 伍 建 设 的 重 要 安

排排，，对于确保对于确保““十五五十五五””开好局开好局、、起起

好步意义重大好步意义重大。。要聚焦要聚焦““学查改学查改””一一

体推进体推进，，在深化学习研讨上下功夫在深化学习研讨上下功夫，，

深入学习习近平总书记关于树立和践深入学习习近平总书记关于树立和践

行 正 确 政 绩 观 的 重 要 论 述行 正 确 政 绩 观 的 重 要 论 述 ，， 结 合 典结 合 典

型型 案例剖析案例剖析，，做到见人见事见思想做到见人见事见思想。。

在深入查摆问题上见真章在深入查摆问题上见真章，，由局领导由局领导

班子带头班子带头，，通过调研深入查找政绩观通过调研深入查找政绩观

偏差问题偏差问题，，从党性上找差距从党性上找差距。。在狠抓在狠抓

整改上求实效整改上求实效，，建立整改台账建立整改台账，，与省与省

委委巡 视 反 馈 和 深 入 贯 彻 中 央 八 项 规巡 视 反 馈 和 深 入 贯 彻 中 央 八 项 规

定精定精神学习教育整改有机结合神学习教育整改有机结合、、统筹统筹

推进推进，，对老同志反映突出的问题开展对老同志反映突出的问题开展

专 项 整 治专 项 整 治 。。 在 健 全 长 效 机 制 上 做 文在 健 全 长 效 机 制 上 做 文

章章，，全面梳理评估现行制度全面梳理评估现行制度，，建立健建立健

全科学考评机制和正向激励机制全科学考评机制和正向激励机制，，推推

动形成能者上动形成能者上、、优者奖优者奖、、庸者下的鲜庸者下的鲜

明导向明导向。。

（（吉轩吉轩））

吉林：研究开展学习教育实施方案

树立和践行正确政绩观

本报讯本报讯 近日近日，，江苏省优秀离退江苏省优秀离退

休干部表彰大会在南京召开休干部表彰大会在南京召开，，8787 名老名老

同志受表彰同志受表彰。。

会议指出会议指出，，要认真贯彻落实全国要认真贯彻落实全国

老干部局长会议部署要求老干部局长会议部署要求，，高质量做高质量做

好新时代老干部工作好新时代老干部工作，，为推动为推动““十五十五

五五””时期全省经济社会发展贡献银发时期全省经济社会发展贡献银发

力 量力 量 。。 要 学 习 宣 传 先 进 人 物 信 仰 坚要 学 习 宣 传 先 进 人 物 信 仰 坚

定定、、对党忠诚的光荣事迹对党忠诚的光荣事迹，，激励广大激励广大

老同志做坚定拥护老同志做坚定拥护““两个确立两个确立””、、坚决坚决

做到做到““两个维护两个维护””的模范的模范；；要学习宣要学习宣

传先进人物奋斗不息传先进人物奋斗不息、、奉献社会的光奉献社会的光

荣事迹荣事迹，，激励广大老同志做心系激励广大老同志做心系““国国

之大者之大者””的模范的模范；；要学习宣传先进人要学习宣传先进人

物言传身教物言传身教、、培德育人的光荣事迹培德育人的光荣事迹，，

激励广大老同志做关心教育下一代的激励广大老同志做关心教育下一代的

模范模范；；要学习宣传先进人物严于律己要学习宣传先进人物严于律己

的光荣事迹的光荣事迹，，激励广大老同志做弘扬激励广大老同志做弘扬

廉洁风尚的模范廉洁风尚的模范。。要持续加强老干部要持续加强老干部

工作部门建设工作部门建设，，推动党建引领更加有推动党建引领更加有

力力、、作用发挥更加充分作用发挥更加充分、、服务保障更服务保障更

加精准加精准、、管理监督更加从严管理监督更加从严、、自身建自身建

设更加过硬设更加过硬，，着力打造让党放心着力打造让党放心、、让让

老同志满意的模范部门过硬队伍老同志满意的模范部门过硬队伍，，奋奋

力推动全省老干部工作高质量发展力推动全省老干部工作高质量发展。。

表彰大会结束后表彰大会结束后，，还举行了全省还举行了全省

优 秀 离 退 休 干 部 先 进 事 迹 报 告 会优 秀 离 退 休 干 部 先 进 事 迹 报 告 会 。。

（（康璟瑶康璟瑶 马毓璟马毓璟））

江苏：表彰优秀离退休干部

张誉允


